
  

 
 

     SAMEDI 3 FEVRIER 2024 
      5eme dimanche du temps ordinaire

Chant d’entrée 
 
Il est bon de chanter, 
De louer le Seigneur notre Dieu. 
Allélu, allélu, alléluia, alléluia ! 
 
1. C’est lui qui vient guérir les cœurs brisés 
Et soigner leurs blessures, 
Il est grand le Seigneur, le Tout-Puissant, 
À lui la victoire ! 
 

 
2. Offrez pour le Seigneur l’action de grâce, 
Au son des instruments, 
Ensemble, rendons gloire à son Saint Nom, 
Toujours et à jamais ! 
 
4. Je veux louer mon Dieu tant que je vis, 
Car douce est la louange. 
Je veux jouer pour lui tant que je dure, 
Avec tout mon amour. 
 

 
Entrée au catéchuménat de Leila Maria Bouaziz, Sohalia Maria Bouaziz et Nehla Maria Bouaziz: 
 
En frappant à la porte de l’Église, les futures catéchumènes signifient leur désir de suivre le Christ en cheminant vers 
le baptême et la vie chrétienne. La communauté les accueille en son sein en ce chemin de catéchuménat, les invitant 
à l’écoute de la Parole de Dieu et les assurant de sa prière. 
 
Gloria (récité): 
Gloire à Dieu au plus haut des cieux 
Paix sur terre aux hommes qu’il aime. 
Nous te louons, nous te bénissons, 

nous t’adorons, Nous te glorifions,  

nous te rendons grâce, 

pour ton immense gloire, 

Seigneur Dieu, Roi du ciel, 

Dieu le Père tout-puissant. 

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ, 

Seigneur Dieu, Agneau de Dieu, 

le Fils du Père. Gloire à Dieu… 

Toi qui enlèves les péchés du monde, 

prends pitié de nous 

Toi qui enlèves les péchés du monde, 

reçois notre prière ; 

Toi qui es assis à la droite du Père, 

prends pitié de nous. Gloire à Dieu… 

 

Car Toi seul es saint, 

Toi seul es Seigneur, 

Toi seul es le Très-Haut, 

Jésus Christ, avec le Saint-Esprit 

Dans la gloire de Dieu le Père. Gloire à Dieu… 

AMEN 

 

 

 



LITURGIE DE LA PAROLE 

 

Première lecture : Lecture du livre de Job (Jb 7, 1-4.6-7) 
Job prit la parole et dit : « Vraiment, la vie de l’homme sur la terre est une corvée, il fait des journées de manœuvre. 
Comme l’esclave qui désire un peu d’ombre, comme le manœuvre qui attend sa paye, depuis des mois je n’ai en partage 
que le néant, je ne compte que des nuits de souffrance. À peine couché, je me dis : “Quand pourrai-je me lever ?” Le 
soir n’en finit pas : je suis envahi de cauchemars jusqu’à l’aube. Mes jours sont plus rapides que la navette du tisserand, 
ils s’achèvent faute de fil. Souviens-toi, Seigneur : ma vie n’est qu’un souffle, mes yeux ne verront plus le bonheur. »  
– Parole du Seigneur.                   (A) Nous rendons grâce à Dieu 
 
 
Psaume (Ps 146 (147a), 1.3, 4-5, 6-7) 

Refrain: Bénissons le Seigneur qui guérit nos blessures !! 
 
Il est bon de fêter notre Dieu,  
il est beau de chanter sa louange : il 
guérit les cœurs brisés  
et soigne leurs blessures. R 

Il compte le nombre des étoiles, il 
donne à chacune un nom ;  
il est grand, il est fort, notre Maître :  
nul n’a mesuré son intelligence. R 

Le Seigneur élève les humbles  
et rabaisse jusqu’à terre les impies.  
Entonnez pour le Seigneur l’action de 
grâce,  
jouez pour notre Dieu sur la cithare 

Deuxième lecture : Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (1 Co 9, 16-19.22-23)  

Frères, annoncer l’Évangile, ce n’est pas là pour moi un motif de fierté, c’est une nécessité qui s’impose à moi. Malheur 
à moi si je n’annonçais pas l’Évangile ! Certes, si je le fais de moi-même, je mérite une récompense. Mais je ne le fais 
pas de moi-même, c’est une mission qui m’est confiée. Alors quel est mon mérite ? C’est d’annoncer l’Évangile sans 
rechercher aucun avantage matériel, et sans faire valoir mes droits de prédicateur de l’Évangile. Oui, libre à l’égard de 
tous, je me suis fait l’esclave de tous afin d’en gagner le plus grand nombre possible. Avec les faibles, j’ai été faible, 
pour gagner les faibles. Je me suis fait tout à tous pour en sauver à tout prix quelques-uns. Et tout cela, je le fais à 
cause de l’Évangile, pour y avoir part, moi aussi.  
– Parole du Seigneur.                   (A) Nous rendons grâce à Dieu 
 
Alléluia : Alleluia (Mon âme exalte le Seigneur, exulte mon esprit,  en Lui mon sauveur) 
 
Évangile de Jésus Christ selon saint Marc (Mc 1, 29-39): « Le Christ a pris nos souffrances, il a porté nos 
maladies. » 
En ce temps-là, aussitôt sortis de la synagogue de Capharnaüm, Jésus et ses disciples allèrent, avec Jacques et Jean, 
dans la maison de Simon et d’André. Or, la belle-mère de Simon était au lit, elle avait de la fièvre. Aussitôt, on parla à 
Jésus de la malade. Jésus s’approcha, la saisit par la main et la fit lever. La fièvre la quitta, et elle les servait. Le soir 
venu, après le coucher du soleil, on lui amenait tous ceux qui étaient atteints d’un mal ou possédés par des démons. 
La ville entière se pressait à la porte. Il guérit beaucoup de gens atteints de toutes sortes de maladies, et il expulsa 
beaucoup de démons ; il empêchait les démons de parler, parce qu’ils savaient, eux, qui il était. Le lendemain, Jésus se 
leva, bien avant l’aube. Il sortit et se rendit dans un endroit désert, et là il priait. Simon et ceux qui étaient avec lui 
partirent à sa recherche. Ils le trouvent et lui disent : « Tout le monde te cherche. » Jésus leur dit : « Allons ailleurs, 
dans les villages voisins, afin que là aussi je proclame l’Évangile ; car c’est pour cela que je suis sorti. » Et il parcourut 
toute la Galilée, proclamant l’Évangile dans leurs synagogues, et expulsant les démons. 

Prière universelle:  
O ma joie et mon Espérance, le Seigneur est mon chant.  
C’est de Lui que vient le Salut, en Lui j’espère, je ne crains rien, en Lui j’espère je ne crains rien 
 



Profession de foi 
Je crois en Dieu, le Père tout-puissant,  Créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur ; qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, est 
mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, est 
assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les morts. 
Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair, à la vie éternelle. 
Amen 
 

LITURGIE DE L'EUCHARISTIE 
 

Offertoire: chanté par les CE2      
 
Seigneur, Fais de moi un instrument de ta paix (x2) 
Là où il y a de la haine, que je mette l’amour. 
Là où il y a l’offense, que je mette le pardon. 
Là où il y a la discorde, que je mette l’union. 
Là où il y a l’erreur, que je mette la vérité. 

 
Là où il y a le doute, que je mette la foi. 
Là où il y a le désespoir, que je mette l’espérance. 
Là où il y a les ténèbres, que je mette ta lumière. 
Là où il y a la tristesse, que je mette la joie. 

 

Sanctus (messe de Saint Francois Xavier): 

Sanctus (8 x),              Saint est le Seigneur (bis) Dieu de l’univers (bis) 2 x 
 
1- Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire, 
hosanna, hosanna au plus haut des cieux (bis) 
Saint est le Seigneur (bis) Dieu de l’univers (bis) 2 x 
 

2- Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur, 
hosanna, hosanna au plus haut des cieux (bis) 
Saint est le Seigneur (bis) Dieu de l’univers (bis) 2 x 
Sanctus (8 x)! 
 

Anamnèse 
Gloire à Toi, qui étais mort ! Gloire à Toi, qui es vivant ! Notre sauveur et notre Dieu,  
Viens Seigneur Jésus ! (bis)               Amen, amen, amen ! 
 
Notre Père: (Glorious) 
 
Agnus (messe de Saint Francois Xavier): 
Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde. Prends pitié de nous, prends pitié de nous (bis) 
Toi l’Agneau de Dieu qui enlèves les péchés du monde. Donne-nous la paix, donne-nous la paix (bis). 
 
Chant de communion: 

 
R- Allez à Jésus-Eucharistie, allez au Dieu vivant caché dans cette hostie ! 

Soyez amoureux du Pain de Vie, contemplez-le avec Marie ! 
Allez à Jésus-Eucharistie, allez au Dieu vivant caché dans cette hostie ! 

Soyez amoureux du Pain de Vie, et soyez transformés en lui ! 
 

1. Par son visage, soyez réjouis ! 
Par son regard, soyez éblouis ! 
Par sa voix, soyez conduit ! 
Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 
 
2. Par sa tendresse, soyez consolés ! 
Par sa douceur, soyez transformés ! 
De sa joie, soyez comblés ! 

Dans son cœur, venez vous reposer ! 
 
3.Par sa parole, soyez pétris ! 
Par son pain, soyez nourris ! 
Par ses mains, soyez bénis ! 
Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 
 
4. Par sa lumière, soyez éclairés ! 



Par son sang, soyez purifiés ! 
A son amour, soyez livrés ! 
Dans son cœur, venez vous reposer ! 

 
5. Par son souffle, soyez raffermis ! 
Par ses blessures, soyez guéris ! 
A sa croix, soyez unis ! 
Dans son cœur, venez puiser la Vie ! 

 
Chant de sortie:  
 
R. Que vienne ton règne, 
Que ton Nom soit sanctifié, 
Sur la terre comme au ciel, 
Que ta volonté soit faite. 
Que coule en torrents 
Ton Esprit de vérité. 
Donne-nous ton espérance, 
Ton amour, ta sainteté. 
 
1. Qui pourrait nous séparer 
De ton amour immense ? 
Qui pourrait nous détourner 

De ta miséricorde ? 
 
2. Tu habites nos louanges, 
Tu inspires nos prières, 
Nous attires en ta présence 
Pour nous tourner vers nos 
frères. 
 
Pont : 
Délivre-nous de tout mal, 
Donne la paix à ce temps ! 
Libère-nous du péché, 

Toi qui fais miséricorde ! 
Rassure-nous dans l’épreuve, 
Nous espérons ton Royaume ! 
Tu nous promets le bonheur, 
L’Avènement de Jésus ! 
 
3. Tu seras notre lumière, 
Il n’y aura plus de nuit. 
Ton Nom sera sur nos lèvres, 
De larmes, il n’y aura plus. 

 
 

INFORMATIONS 
 
Pour recevoir les annonces sur les activités, inscrivez-vous au groupe WhatsApp:  
https://chat.whatsapp.com/FHBgT2X5DexEAMwW5kW2Zq 
 
Website:  http://www.messeenfrancaisaboston.com  
 
Compte cashapp pour quête  
             Display name:St Peter Communauté Française  
             Pay online at: www.cash.app/$messeccfb 
 

Calendrier des messes 
• Samedi 2 mars, Samedi 6 avril, Samedi 11 mai  St Peter Cambridge à 17.30 

• Samedi 27 avril : retraite et messe  (le lieu sera précisé plus tard) 

• Dimanche 9 juin : Messe de fin d’année à St Peter Faber 
 

Evènements 
• 9 février : soirée crêpes et chants 

• 1er mars : 19h-20h30 soirée bol de riz à St Peter. Suivie pour ceux qui le souhaitent d’une adoration avec 
confession dans l'église. 

https://chat.whatsapp.com/FHBgT2X5DexEAMwW5kW2Zq
http://www.messeenfrancaisaboston.com/
http://www.cash.app/$messeccfb

